
Preghiera in apertura e chiusura  
degli incontri sinodali 

Schema elaborato dall’Ufficio Liturgico Diocesano 

 

La celebrazione del Sinodo prevede incontri in piccoli gruppi per un dialogo su alcuni temi ecclesiali.  

Per vivere questi momenti come dono dello Spirito si possono usare le preghiere qui indicate nel momento 

iniziale dell’incontro (preghiera tratta dalla tradizione della Chiesa e attribuita a Sant'Isidoro di Siviglia (560-

636), tradizionalmente usata nei concili e nei sinodi per centinaia di anni) e nel momento di chiusura (un 

testo che trasforma in preghiera di supplica le tematiche del Sinodo).  

 

IN APERTURA DELL’INCONTRO. 

Siamo davanti a Te, Spirito Santo,  

mentre ci riuniamo nel Tuo nome.  

Con Te solo a guidarci,  

fa’ che tu sia di casa nei nostri cuori;  

Insegnaci la via da seguire  

e come dobbiamo percorrerla.  

Siamo deboli e peccatori;  

non lasciare che promuoviamo il disordine.  

Non lasciare che l’ignoranza ci porti sulla strada sbagliata  

né che la parzialità influenzi le nostre azioni.  

Fa’ che troviamo in Te la nostra unità  

affinché possiamo camminare insieme verso la vita eterna  

e non ci allontaniamo dalla via della verità  

e da ciò che è giusto.  

Tutto questo chiediamo a te,  

che sei all’opera in ogni luogo e in ogni tempo,  

nella comunione del Padre e del Figlio,  

nei secoli dei secoli. Amen. 

 

LETTURA DI UN BREVE BRANO DELLA PAROLA DI DIO  

Chi guida l’incontro propone la lettura di un breve brano della Parola di Dio che aiuti al coinvolgimento con 

lo Spirito nel cammino di Chiesa. Di seguito alcuni suggerimenti, ma va bene qualunque brano si ritenga 

adatto alla situazione specifica.  

I suggerimenti sono: Lc 24, 13-17 (discepoli di Emmaus) - Gv 14,25-27 oppure Gv 15,26-27 oppure Gv 16,12-

15 (tratti dal discorso finale di Gesù ai discepoli nel Cenacolo) - Atti 15 (un estratto di questo capitolo in cui 

si racconta il primo discernimento comunitario della Chiesa delle origini, in ascolto dello Spirito).  
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IN CHIUSURA DELL’INCONTRO. 

1. Per la Chiesa. Perché possiamo camminare come compagni, l'uno accanto all'altro sulla 

stessa strada. Preghiamo il Signore. Ascoltaci, o Signore. 

2. Per avere orecchie che ascoltano, cuori e menti aperte ad ascoltare gli altri senza pregiudizi. 

Preghiamo il Signore. Ascoltaci, o Signore. 

3. Per il dono di parlare e di “dire la nostra”. Che siamo incoraggiati in questo viaggio sinodale 

a parlare con coraggio e parresia, integrando la libertà, la verità e l'amore. Preghiamo il 

Signore. Ascoltaci, o Signore. 

4. Per una Chiesa che sa celebrare. Che il nostro cammino insieme nei prossimi mesi sia basato 

sull'ascolto comune della Parola di Dio e sulla celebrazione dell'Eucaristia nella comunione 

del popolo di Dio. Preghiamo il Signore. Ascoltaci, o Signore. 

5. Per la nostra partecipazione alla Missione di Cristo. Che, attraverso il nostro cammino 

Sinodale insieme, possiamo crescere nella responsabilità condivisa per la missione che ci è 

stata affidata. Preghiamo il Signore. Ascoltaci, o Signore. 

6. Per un vero dialogo nella Chiesa e nella Società. Perché attraverso un cammino di 

perseveranza, pazienza e comprensione reciproca, siamo attenti all'esperienza delle 

persone e dei popoli. Preghiamo il Signore. Ascoltaci, o Signore. 

7. Per l'unità dei cristiani. Che il dialogo tra cristiani di diverse denominazioni, uniti da un solo 

Battesimo, possa irradiare nuovo splendore su questo cammino Sinodale. Preghiamo il 

Signore. Ascoltaci, o Signore. 

8. Per l'esercizio dell'autorità e la partecipazione al popolo di Dio. Che le radici Sinodali della 

Chiesa portino come frutto nuovi modi di essere al servizio gli uni agli altri a tutti i livelli del 

Corpo di Cristo. Preghiamo il Signore. Ascoltaci, o Signore. 

9. Perché il nostro discernimento sia guidato dallo Spirito Santo. Che tutte le decisioni prese in 

questo cammino Sinodale siano raggiunte con il discernimento attraverso un consenso che 

scaturisce dalla nostra obbedienza comune allo Spirito Santo. Preghiamo il Signore. 

Ascoltaci, o Signore. 

10. Per una spiritualità del camminare insieme. Che possiamo essere formati come discepoli di 

Cristo, come famiglie, come comunità e come esseri umani, attraverso la nostra esperienza 

di questo cammino Sinodale. Preghiamo il Signore. Ascoltaci, o Signore. 

 

Padre nostro….  


