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Azione Cattolica diocesana              Diocesi di Acqui  

SETTORE ADULTI         UFFICIO CATECHISTICO 

          

 
 

là dov'è il tuo cuore 

sarà anche il tuo tesoro  

(Mt.6, 21) 
 

E’ questo il tempo: la gioia 
dell’incontro con la Parola 

 

Lettura, riflessione e preghiera 

sul Vangelo di Luca - Avvento 2024  dall’incontro con Gesù all’esperienza di vita 

 

 

❖ introduzione 

- il tempo di Avvento 

- cosa contiene e come utilizzare il sussidio 

 

❖ schede sul Vangelo della domenica 

- 1° settimana di Avvento Luca 21, 25-36 

- 2° settimana di Avvento Luca 3,1-6 

- 3° settimana di Avvento Luca 3,10-18 

- 4° settimana di Avvento Luca 1,39-48 

 

http://it.wikipedia.org/wiki/File:AzioneCattolica.png
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INTRODUZIONE  

AL TEMPO DELL'AVVENTO 

 
 
Chi scorra, anche affrettatamente, le letture 

proposte dalla Liturgia per le domeniche di 
Avvento, noterà che in esse si sovrappongono 
DUE ATTESE: 

1.quella dei PROFETI che attendevano il 
tempo del Messia e 

2. quella dei DISCEPOLI di Gesù che attendevano il ritorno, pieno di gloria, del loro 
Signore. 

La prima attesa è contenuta nella PRIMA LETTURA, la seconda nel VANGELO. 

   Certo, noi cristiani sappiamo e crediamo che il Messia sia già venuto e che il Suo 
Regno abbia già avuto inizio, tuttavia viviamo ancora nell'ATTESA . 

Attendiamo cioè che il Regno di Dio cresca e raggiunga la Sua pienezza. Fin dall'inizio 
della storia cristiana, i seguaci di Gesù hanno pregato con le parole (finite poi nei Van-
geli di Matteo, cap. 6,9 e nel Vangelo di Luca, cap.11,2) “Venga il tuo regno!”, che 
ancora oggi ripetiamo nella più nota delle preghiere cristiane. 

   Per queste ragioni le parole degli antichi profeti restano ancora attuali e 
importanti e per questo vengono riportate e commentate nelle pagine che 
seguono. 

   Senza dimenticare che esse, oggi per noi, debbono essere lette nella prospettiva 
che ci viene data dal Vangelo, che, in certo modo, costituisce “l'interpretazione cristia-
na” delle attese degli antichi profeti. 

   L'intento delle pagine che vengono proposte è quello di aiutare chi le utilizza a com-
piere l'itinerario proposto dalla Liturgia: quello che dovrebbe portarci a comprendere 
meglio il grande mistero del NATALE, cioè il mistero della venuta e della permanenza 
del Signore in mezzo a noi. 

   La virtù, che le pagine bibliche proposte alla nostra meditazione ci suggeriscono, è 
la SPERANZA, una virtù che nei tempi terribili che stiamo vivendo è necessaria al cri-
stiano come non mai! 

 
AAccqquuii  TTeerrmmee  2244..1111..22002244  ––  FFeessttaa  ddii  CCrriissttoo  RRee 
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COSA CONTIENE IL SUSSIDIO CHE PROPONIAMO 

Per ognuna delle quattro domeniche d'Avvento, esso è diviso in sette parti: 
 

1. Una PREGHIERA INIZIALE, in genere è il Salmo della Messa domenicale   

2. Il testo della PRIMA e della SECONDA LETTURA delle domeniche d'AVVENTO dell'anno C.  

3. Una GUIDA per la LETTURA e la comprensione dei brani biblici proposti. 

4. Qualche “pista” per la MEDITAZIONE personale o di gruppo. 

5. Qualche suggerimento (sotto forma di domanda) PER IL CONFRONTO tra i partecipanti 

6. Un testo tratto dalla Bolla di indizione del prossimo GIUBILEO della speranza di papa Fran-

cesco (“SPES NON CONFUNDIT”) che dovrebbe aiutarci a far risuonare dentro di noi (a 

CONTEMPLARE) i gioiosi misteri dell'amore di Dio. 

7. Una PREGHIERA FINALE 

[A causa della coincidenza della seconda domenica di Avvento nel 2024 con 
la Solennità dell’Immacolata (8 dicembre) abbiamo aggiunto (in fon-
do) una Riflessione sul testo del Vangelo previsto per questa solenni-
tà] 

COME UTILIZZARE QUESTO SUSSIDIO 
 
- Il presente sussidio è stato pensato per la Catechesi degli ADULTI in prepara-
zione al Natale (ciò non vuol dire che non si possa usare, con gli opportuni aggiu-
stamenti anche per persone di altra età o in altre circostanze). 

 

- Una catechesi che inizia e si svolge in un gruppo ma che può (anzi, è bene) 
continuare anche a livello personale, servendosi di quanto offerto dal sussidio 
stesso (preghiere, brani biblici e testi della Bolla papale di indizione del Giubileo). 

 

- La situazione ideale sarebbe quella che in ogni gruppo ci fosse 
A) un sacerdote (per guidare la preghiera, soprattutto!) e 
B) un/a adulto/a che si assumerà il compito di preparare lo svolgimento dell'incon-
tro (l'affidamento delle letture, la spiegazione dei commenti, ecc.) e di ricordare a tutti 
gli appuntamenti successivi. 

 

- Il metodo consigliato è quello semplice ma impegnativo di lasciare alla Parola di 
Dio lo spazio (interiore) e il tempo (interiore ed esteriore) perché possa espri-
mere tutta la sua straordinaria efficacia.  Attraverso di essa, Dio continua a parlare 
agli uomini di oggi, per guidarli verso il Suo amore e quindi verso la felicità.  

 

- Per fare questo occorre disponibilità all'ascolto. 
Alcuni dei testi proposti sono noti a molti cristiani: ciò non significa che non abbiano 
più nulla di nuovo da dirci.  
Una caratteristica straordinaria della Parola di Dio è quella che non finirà mai 
di dirci quello che ci serve per la nostra vita nel tempo in cui la leggiamo. 

 

- Leggere insieme la Parola di Dio e meditarla insieme non è solo un espediente per 
meglio capirla: è una vera esperienza di Chiesa e di presenza di Dio in mezzo a 
noi. Ricordiamo quanto ha detto Gesù: ”dove sono due o tre riuniti nel mio nome, io 

sono in mezzo a loro” (Matteo 18,20). 

 

BUON NATALE A TUTTI 


